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Nombre de la actividad: Derecho a la libertad de conciencia y de culto.

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores reconozcan su condicion de sujetos de derechos, que accedan a la informacién, las rutas, mecanismos y medios

suficientes y necesarios para su exigibilidad, lo que a su vez les permitir4 avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar con las personas mayores asistentes al encuentro de desarrollo humano acerca de derecho a la libertad de conciencia y de culto

contemplado en la constitucion politica de Colombia y los alcances de la misma.

2. Reflexionar con las personas mayores acerca de los alcances de este derecho y de la forma como se puede hacer usos en la ejecucion de los mismos.

METODOLOGIA

En el momento inicial del encuentro se saluda a todos los presentes y se les invita a mantener una buena disposicion durante el desarrollo del mismo.

Se brinda informacion suficiente y necesaria acerca de los protocolos gue se realizan en la unidad operativa para la prevencion del coronavirus

y de las medidas practicas que tenemos que adoptar para protegernos y minimizar el riesgo de contagio. Se realiza la actividad fisica de hoy

intentando siempre estimular las habilidades motrices de toda indole tanto fina como gruesa y se realiza en los alrededores de la unidad operativa.

Se busca que las personas mayores se acerquen al conocimiento también de sus limites, pero de manera cuidadosa y exploratoria. Para esta

MOMENTO
INICIAL

ocasion se utilizan las sillas como ayuda suplementaria.

Para el momento central se dispone a los participantes guardando las distancias e invitdndolos a debatir sanamente acerca del tema a tratar hoy, el

cual gir6 alrededor del derecho a la libertad de expresion y de culto utilizando para ello el debate, conversatorio y estrategias de grupo

focal para lograr los objetivos propuestos.

Se debate la tematica asociada a la libertad de conciencia, religiosa y de culto, la cual estd consagrada en el articulo 19 de la carta politica,

mediante el cual tendran el derecho de profesar libremente su religién y a difundirla en forma individual o colectiva.

MOMENTO
CENTRAL

Al final del encuentro se invita a los participantes a debatir sanamente acerca de lo aprendido y en aportar desde sus visiones y particularidades.

Se extraen conclusiones individuales y grupales que contribuyan a generar crecimiento personal, sensibilizar y aprender de lo examinado aqui.

Se realiza una plenaria al final del encuentro de desarrollo humano para extraer conclusiones acerca de la tematica tratada el dia de hoy. Se busca

afianzar y consolidar lo aprendido durante el encuentro. Se les recuerda a los presentes la importancia del lavado de manos, del distanciamiento

fisico, del uso correcto del tapabocas en los momentos adecuados y posteriormente se concluye la actividad invitando a todos los participantes a

MOMENTO
FINAL

no desfallecer en las medidas adoptadas en la unidad operativa y sobre todo a poner en practica lo aprendido sobre la libertad de conciencia

y de culto.
RECURSOS
Portatil, Internet Sal6n de eventos
Sillas, Mesas Equipo Profesional.

TV

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

A manera de evaluacion del encuentro de desarrollo humano del dia de hoy se pueden sefialar las siguientes:

1. La actividad fisica potencializ6 los movimientos articulares y fomenté la practica responsable y la medida de las posibilidades de cada persona mayor.

2. Las personas mayores contribuyeron y participaron significativamente en el desarrollo de la temética sobre la libertad de conciencia y de culto en el pais.

3. La libertad de conciencia y de culto estd amparada en la constitucion nacional y es la manifestacion de todas las creencias y el ejercicio libre de todos

los cultos que no se opongan a la moral, a las buenas costumbres o al orden publico.

4.Aportan desde sus experiencias, reflexionan y debaten sanamente acerca de lo que se persiguié con la tematica desarrollada. Participan activamente y

manifiestan interés y agrado por la manera como se desarrollé el encuentro en el que socializé sobre este importante dimension del ser humano.

5. Las personas mayores reconocen que la libertad de religion es el derecho a elegir qué religién profesar y a adorar sin injerencias indebidas.
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